,‘ HISAR OKULLARI 2022 ARALIK AYI YEMEK MENUSU {Eﬂ!?
A

A R D U N Y A ILK VE ORTA OKUL YEMEK LISTESI

TaA TRAGERGEMEINSCHAFT F0R AKKREDITIERUNG.
(CERMAN ABSGCATION FOR ACCPEDITATION GABH

ATGA Accredited German Certification Body (TGA-ZM-02-06)

SABAH BESLENMES| CAL SABAH BESLENMES| CAL SABAH BESLENMES| CAL SABAH BESLENMES| SABAH BESLENMES| CAL
“UHTIGONLOK SOT “UHTIGONLOK SOT <sOT 124 “UHT/GONLOK SOT [ 124 | [ B 124
BAGET EKMEK FINDIK EZMESI/ ZEYTIN EZMES] OMLET, LABNE, ZEYTIN
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
TARHANA CORBA 125
VVVVVVVVVV BOLONEZ SOSLU SPAGETTI 230 CITIR BALIK (DIYET BUGLAMA) 150
SEBZELI YESIL MERCIMEK ERISTE KAVURMA
KAKAOLU DONDURMA MEYVE
TON BALIKLI GOBEK SALATA GOBEK SALATA
HAVUG SALATA HAVUG SALATA
KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA
LA
IKINDI BESLENMES| IKINDI BESLENMESI IKINDI BESLENMES| IKINDI BESLENMES| IKINDI BESLENMESI
SADE GRISINI 85 ZEBRA KEK 120
MEYVE 0 BITKI CAYI 60
5 December 2022 6 December 2022 7 December 2022 8 December 2022 9 December 2022
PAZARTES| SALI GARSAMBA PERSEMBE cumA
SABAH BESLENMES| CAL SABAH BESLENMES| CAL SABAH BESLENMES| CAL SABAH BESLENMES| CcAL SABAH BESLENMES| CAL
“UHTIGUNLOK SUT UHTIGUNLOK SOT “UHTIGUNLOK SUT “UHTIGUNLUK SUT “UHT/GONLOK SOT
'YUMURTALI BAGET EKMEK\KASAR PEYNIRLI EKMEK SIMITKASAR PEYNIR ZEYTIN EZMESI BAGET EKMEK, OMLET, BAL BAGET EKMEK FINDIK EZMESI\ ZEYTIN EZMESI PANKEK, BEYAZ PEYNIR HAVUC DILiMi
OGLE YEMEG] OGLE YEMEGI OGLE YEMEG] OGLE YEMEGI
MERCIMEK GORBA 125 MISIR CORBASI 125 TARHANA GORBA 125 BROKOLI GORBA| 125
TAVUKLU BODRUM DONER 130 KIYMALI ISPANAK GRATEN 140 1ZGARA KOFTE 180 MANTARLI ET SOTE 180 ETLI NOHUT 158
TEL SEHRIYELI PIRING PILAVI 160 MAKARNA 170 ARPA SEHRIYE PILAVI 160 ERISTE KAVURMA 170 PIRING PiLAVI 160
MEYVE 60 MEYVE 60 HISAR PASTASI (GIKOLATALI SARLOT) 350 SADE DONDURMA 175 MEYVE 60
COLESLAW SALATA 15 15 GOBEK SALATA 15 MISIRLI GOBEK SALATA 85 TON BALIKLI GOBEK SALATA 100
HAVUG SALATA 25 HAVUG SALATA| 2 HAVUG SALATA 25 HAVUG SALATA 25 HAVUG SALATA 25
KIRMIZI LAHANA 25 KIRMIZI LAHANA 25 KIRMIZI LAHANA 25 KIRMIZI LAHANA 25 KIRMIZI LAHANA 25
KORNISON TURSU 20 ROKA SALATASI 10 ROKA SALATASI 10 ROKA 10 KARISIK TURSU 60
ZEYTINYAGLI BRUKSEL LAHANASI 80 GG KOFTE 185 ZEYTINYAGLI PIRASA 60 BUGDAY SALATASI 58 GITIR KABAK 60
AYRAN 60 YOGURT 60 AYRAN 60 YOGURT 60 CACIK 60
IKINDI BESLENMESI IKINDi BESLENMESi IKINDI BESLENMESI IKINDI BESLENMESI IKINDI BESLENMESI
ISPANAKLI / PATATESLI GOZLEME 16060 LIMONLU KEK 85 SUSAMLI GRISINI 120 UN KURABIYESI 85 LEBLEBI 70
BITKI CAYI 0 LABNE 25 MEYVE 60 KURU 0Z0M %
SABAH BESLENMES] cAL SABAH BESLENMES] CAL SABAH BESLENMES] CAL SABAH BESLENMES] CAL SABAH BESLENMES| cAL
*UHT/GUNLUK SUT *UHT/GUNLUK SOT *UHT/GUNLUK SUT *UHT/GUNLUK SUT *UHT/GUNLUK SOT
BAGET EKMEGI, OMLET, ZEYTIN EZMES] SIMIT, KASAR PEYNIRI, HAVUG DILIMi BAGET EKMEK, OMLET, BAL, BAGET EKMEGI, FINDIK EZMESI, LABNE PEYNIR PANKEK, ZEYTIN, UCGEN PEYNIR,
OGLE YEMEG] OGLE YEMEGI OGLE YEMEG] OGLE YEMEG] OGLE YEMEGI
SALGALI YOKSUK CORBA MERCIMEK GORBA EZOGELIN GORBA 125 DOMATES GORBASI 90
ALINAZIK KEBABI TAVUKLU NOHUTLU PILAV MANTI KASARLI KOFTE ETLI KURU FASULYE 120
BULGUR PILAVI GIKOLATALI IRMIK HELVASI SEBZE BUKETI MAKARNA 160
MEYVE AYRAN 60 MEYVE 60 SADE DONDURMA 180 MEYVE 60
GOBEK SALATA GOBEK SALATA 15 GOBEK SALATA 15 GOBEK SALATA 15 TON BALIKLI GOBEK SALATASI 100
HAVUG SALATA HAVUG SALATA 25 HAVUG SALATA 25 HAVUG SALATA 25 HAVUG SALATA| 25
KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA 25 | KIRMIZI LAHANA 25 KIRMIZI LAHANA 25 KIRMIZI LAHANA 25
ROKA KORNISON TURSU 20 NEHIR SALATASI 30 TURP SALATA 20 CACIK 10
KABAK TARATOR __PEMBE SULTAN _ 45 ZEYTINYAGLI BARBUNYA 80 KISIR 178 KARISIK TURSU _ 40
YOGURT ZEYTINYAGLI BROKOLI 60 'YOGURT 60 AYRAN 60 KARNABAHAR PANE 70
IKINDI BESLENMESI IKINDI BESLENMESI IKINDI BESLENMESI IKINDI BESLENMESI IKINDI BESLENMESI
SADE / PEYNIRLI GOZLEME 160 PEYNIRLI - SADE EV POGACASI 110 FINDIK 110 GRISINI 120 PORTAKALI KEK 85
AYRAN 60 LIMONATA 75 KURU KAYISI 0 LABNE 25 MEYVE 60
SABAH BESLENMES| cAL SABAH BESLENMES| CcAL SABAH BESLENMES] cAL SABAH BESLENMES| CcAL SABAH BESLENMES] CcAL
“UHT/GONLOK SOT 124 | [ *UHTIGONLOKSOT 124 “UHT/GONLOK SOT 124 “UHT/GONLOK SOT 24 | [ "UWTIGONLOKSOT 124
BAGET EKMEK, OMLET, RECEL BAGET EKMEK, FINDIK EZMESI, BAL PANKEK B.PEYNIR ZEYTIN SIMIT, LABNE,PEYNIR ZEYTIN BAGET EKMEK, ZEYTIN EZMES], KASAR PEYNIR
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
SUTLO ISPANAK CORBASI %0 TARHANA GORBASI TEL.SEH.CORBASI
CITIR TAVUK PANE KIYMALI BEZELYE K K 400 . EKSILI KOFTE
DOMATES SOSLU SPAGETTI BULGUR PILAV ELMA DILIMi PATATES 120 SEHRIYELI PIRING PILAVI SOSLU MAKARNA
MEYVE BOSKOVILI PASTA _ MEYVE 60 SADE DONDURMA MEYVE
GOBEK “TONBALIKLI GOBEK SALATASI 'YOGURTLU SEMiZ OTU 57 GOBEK GOBEK
HAVUG HAVUG GOBEK 2 HAVUG HAVUG
K.LAHANA 25 K.LAHANA HAVUG TARATOR 100 K. LAHANA K.LAHANA
ZYPRASA ;I6 KOFTE K.LAHANA 10 PATATES SALATASI ZY.KABAK KALYE
SAKSUKA ZY.KARNIBAHAR 2.Y.BURUKSEL 90 KARISIK TURSU YOGURT
AYRAN CACIK AYRAN 60 CACIK BUGDAY SALATASI 58
IKINDI BESLENMES| IKINDI BESLENMESI IKINDI BESLENMES| IKINDI BESLENMES| IKINDI BESLENMESI
ISPANAKLI - PATATESLI GOZLEME UN KURABIYESI KURU INCIR HAVUGLU KEK GRISINI
LIMONATA CEViz MEYVE LABNE
SABAH BESLENMES| CAL SABAH BESLENMES| CAL SABAH BESLENMES| CAL SABAH BESLENMES| CAL SABAH BESLENMES| CAL
*UHT/GONLOK SOT 124 *UHTIGUNLOK SOT 124 *UHT/GONLOK SOT 124 *UHT/GONLOK SOT 124 *UHT/GUNLOK SOT 124
BAGET EKMEK, OMLET, BAL 150 | | FINDIK EZMELI EKMEK, LABNE, ZEYTIN EZMESI | 160 BAGET EKMEK, EBZE,“':;PEVN'R' ZEVTIN 135 SIMIT, KASAR PEYNIR,BAL 220 PANKEK, UGGEN PEYNIR, SALATALIK 200
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
EZOGELIN CORBA 125 YOKSOK GORBA  BROKOLICORBA _ DUGON CORBASI .
ET DONER 150 TAVUKLU MEVSIM TURLU EV USULU ETLI PATATES ADANA DURUM HINDI TANDIR
TEL SEH.PIRING PLAVI ERISTE KAVURMA MAKARN, SOSLU SPAGETTI ic PiLAV
MEYVE IKi RENKLI CUP MUHALLEBI KAKAOLU DONDURMA MEYVE
GOBEK KARISIK YESIL SALATA GOBEK SALATA GOBEK SALATA TON BALIKLI GOBEK SALATA
HAVUG HAVUG SALATA HAVUG SALATA HAVUG SALATA HAVUG SALATA
K.LAHANA K.LAHANA 25 K.LAHANA K.LAHANA !
__ PATATES SALATASI ROKA 10 | | YESIL MERCIMEK SALATA SAKSUKA YOGURTLU SEMiZ OTU
ZEYTINYAGLI BROKOLI 100 KISIR 178 KOPOGLU MANCIS SALATA KABAK TARATOR PEYNIRLI ROKA SALATA
\YRAN 60 CACIK 60 AYRAN YRAN
TKINDI BESLENMES] TKINDI BESLENMEST TKINDI BESLENMEST TKINDI BESLENMEST TKINDI BESLENMESI
'SADE\PEYNIRLI EV POGAGASI 110 ZEBRA KEK 85 'SUSAMLI GRISINI 125 FINDIK 155 MiNi PizzA 150
MEYVE 60 LIMONATA 75 LABNE 25 KURU 0z0M 90 BITKI CAYI [)




