ONYARGILAR, KALIPYARGILAR VE AYRIMCILIGA KARSI
KAPSAYICI VE HAK TEMELLi YAKLASIM

Cesitli kulturlerin, irk ve etnik kbkenden insanlarin, farkli diller konusarak bir arada yasadigi
dinyamizda, birbirimizi anlayarak, uyum icinde yasamamiz gerekmektedir. Bu baglamda
“kiltdrel gesitlilik” ve “farkliliklara saygi” konusu, kiresellesen dinyamizin en 6nemli
meselelerinden biri haline gelmistir. Farkl dzelliklere sahip kisilerin, gruplarin birlikte, sorunsuz
yasamalarinin énune gecen baslica etkenler dnyargilar, kalipyargilar, ayrimcilik ve bu zihinsel
arka plandan tlireyen nefret sdylemleridir. O ylizden, 6nce gelin bu kavramlarin ne olduguna
daha yakindan g6z atalim.

Ayrnimcilik: Bir gruba veya grubun uyelerine kargi dnyargilardan beslenen olumsuz tutum ve
davraniglarin timiin{ iceren bir siirectir. insanlari, kisisel 6zellikleri degil, grup aidiyetlerine gore
degerlendirerek hoglanmama, hor gérme, kagcinma ve nefret etmeye kadar varan tutumlara da
yol agar. Bu disiince, duygu ve kanaatler, olgunlasmamis, kaniti olmayan hikimlere dayanir.
Halbuki, kapsayici, hak temelli ve esitlikgi yaklagsima gore, insanlar dinyanin neresinde, hangi
ten rengiyle, hangi cinsiyet veya cinsel yonelimle, hangi etnik kokene, dine, mezhebe ait olarak
dogarlarsa dogsunlar, insan olmak bakimindan esittirler. Bu ilke, her seyden dnce bir insan
hakki meselesidir ve bunun ihlalini dnlemek Gzere “ayrimcilik yasagi” hukuksal sistemde yerini
almistir.

Onyargilar: Kanita, herhangi bir bilgi ya da deneyime dayanmayan her tiirlii olumsuz “6n fikir”
anlamindadir. Onyargilar, bu sekilde yaklastigimiz kisi veya gruplarla aramiza fiziksel ya da
sosyal mesafe koymamiza neden olan, ayrimcilikla yakindan iligkili tutumlardir. Onyargilar
davranisa donustiginde ise ayrimcilik s6z konusu olmaktadir.

Kalipyargilar: Onyargi ve kalipyargi birbirinden farkli, ama birbirini tamamlayan kavramlardir.
Kalipyargilar, belirli bir objeye ya da gruba iliskin bilgi bosluklarini dolduran, béylece onlar
hakkinda karar vermeyi kolaylastiran, 6nceden olusturulmus bir takim izlenimler, atiflar batina
olarak zihnimizde olusturdugumuz imgelerdir. Ornegin, her ‘sarisin’ yabanci turistin Aiman
oldugunu, tim Japonlarin ‘galiskan’ oldugunu diisiinmemize neden olan, bu gruplara dair kalip
yargilarimizdir. Olumsuz kalipyargilar dnyargilari olusturur.

Nefret SOylemi: Ayrimci unsurlar tagiyan, irk¢gi nefret, yabanci dismanligi, homofobiye,
hosgorisizlige dayal diger nefret bicimlerini yayan, tesvik eden, savunan veya hakli gésteren
her tir ifade bicimidir. ifade 6zglrligu ile nefret séylemi arasinda bir denge kurulabilmesi cok
6nemlidir.

Hiyerargik bicimde 6rgutlenen toplumlarda, “gu¢ sahibi olma” 6gretisi kimin yukarida, kimin
asagida oldugu konusunda bir tiir s6z birligi olusturur ve bu yapi bireylerin zihninde normallesir.
Zihnimiz otoriter, tek bicimli, hiyerarsinin dogal oldugu fikriyle sekillenir; boylelikle de ‘asagidaki’,
‘dezavantajlr’, ‘farkl’ gruplara kargi 6nyargi gelistiriimesi ve ayrimcilik yapilmasi yayginlasir.
Cocuklar da kisileri ve gruplari ayirmayi, ‘glgli-gucgsiz’ kavramlarini, kendilerine benzemeyeni
sevmemeyi ve hatta nefret etmeyi cogunlukla ebeveynlerinden, diger yetiskinlerden,



akranlarindan ve kitle iletisim araglarindan 6grenirler. Bu 6grenme, sanilanin aksine ¢ok erken
yaslarda baslar. 1 yasinda farkliliklari fark ederler. 2 yasinda farklliklar hakkinda konusur,
bunlarla ilgili sorular sorarlar. 3 yasinda dnyargilar olusturur, insanlarin belirli 6zelliklerinden
rahatsizlik duyduklarini belli ederler. 4 yasinda insanlarin farkl ézelliklerinin nedenlerine iligkin
kendi kuramlarini olustururlar. 5 yasinda zihinleri sorularla doludur; kendilerine ait 6zelliklerin
kalici mi, degigebilir mi oldugunu merak ederler.

Toplumsal genellemeler, kaliplagsmis tutumlar ve dnyargi cocuklarin benlik algilarini ve diger
kisilere yonelik tutumlarini etkileyeceginden, cocugun etrafindaki ayrimci tutumlardan
etkilenmeyen, “digerlerine” hoggoéruyle yaklasan bir kisi olmasi 6énemlidir. Bu dogrultuda,
cocukla etkilesim iginde olan tim yetigkinlere, gocuga kazandirilacak beceriler konusunda
blylk gorev dismektedir. Hisar Okullari’'nda, her sinif seviyesinde kapsayici, hak temelli,
esitlik¢i egitim ortamlari ve 6grenme firsatlari yaratiimaktadir. Benzer sekilde, cocugun okul disi
ortamlarinda da desteklenmesi butincil bir etki yaratacaktir.

AYRIMCILIGIN BOYUTLARI

Ayrimciligin hayatin pek ¢ok alaninda farkli boyutlarda, dedisik sekillerde karsimiza ¢ikmasi
olasidir. Asagida en ¢ok karsilastigimiz ayrimcilik gesitlerine dair bilgiler yer almaktadir. Bu
boyutlarla ilgili bilinglenmek, insanlari kategorilestirmek ya da onlara asiri sempati duymak igin
degil, herkese esit yaklasabilmek igin dnemlidir.

Engelli Ayrimciligi: Engelli bireylerin “yardima muhta¢” ya da “aciz” olduklari yargilarindan yola
cikilarak engelli insan, tarih boyunca, acima, merhamet etme duygulari esliginde algilanmistir.
Engellilere kargi bu kalip yargilara dayali gelisen ve egitim, seyahat, istihdam, toplum yasamina
katilm gibi haklarindan yararlanmalarinin zorlastiriimasi engelli ayrimciligidir.

Yagsa Dayali Ayrimcilik: insanlar sadece yaslarindan dolayi is yasaminda, kisilerarasi
iligkilerinde ya da hizmet alirken ayrimci davranislarla kargilasabilirler. Ornegin, bazi insanlar
“yash” bulunduklari icin bir ise kabul edilmeyebilirken, bazilari “geng” olarak gorildikleri igin
bulunduklari ortamlarda asagilayici davraniglara maruz kalabilirler.

Toplumsal Cinsiyete Bagl Ayrimcilik: insanlarin kadinlik ve erkeklik rollerine bagli olarak
toplumda politik, ekonomik, sosyal, kultirel alanlardaki temel 6zgurliklerinin taninmasini,
kullaniimasini ve bunlardan yararlaniimasini engelleyen, cinsiyete bagl yapilan ayrim,
mahrumiyet ve kisitlamalardir.

Cinsel Yénelim ve Cinsiyet Kimligi Temelli Ayrimcilik: Heteroseksuellikten farkh cinsel
yonelimleri olan bireylerin bagta yasam haklari olmak Uzere, temel insan hakki ihlallerine
ugramalari s6z konusudur. Bu ayrimcilik, escinselligin bir “hastalik” olarak goérilmesi ve
dolayisiyla “tedavi” edilmeye c¢alisiimasindan, trans ve escinsel cinayetlerine kadar uzanan bir
insan hakki ihlalidir.

Yoksulluga Dayali Ayrimcilik: Basta medya olmak Uzere kamuoyunda yoksullar farkh
sekillerde ayrimcilikla karsilagabilirler. “Yoksullar cahildir” veya “yoksullar tembeldir” seklindeki
ifadeler yoksullara yonelik distinmeden ifade edilmis kalip yargilari igerir.

Irkgilik ve Ayrimcilik: Farkh irk, renk, soy veya etnik kokene sahip insanlarin siyasi, ekonomik,
sosyal, kulturel alanlardaki temel hak ve 6zgurluklerini tanimamaya veya zayiflatmaya yonelik
yapilan her tarld ayrim, diglama ve kisitlamadir.



Azinliklar ve Ayrimcilik: Farkl bir dinsel, etnik veya dilsel kimlige sahip olan, bu kimligi
muhafaza etmek isteyen, toplum igerisindeki diger gruplardan sayica daha kiguk olan ve hakim
konumda bulunmayan gruplarin is ve sosyal yasamda karsilastiklari ayrimci davraniglarin
tamadar.

OKUL VE AILE OLARAK HEDEFiMiz

Bir Afrika atasdzu, “Bir gocugu yetistirmek i¢in butlin bir kdye ihtiyag vardir.” der. Cocuklar aile,
toplum, kaltur etkisinde buyuyup gelisirler ve ihtiyaglari en etkili bicimde bu baglam icerisinde
karsilanabilir. Cocugun olumlu gelisimi aile, egiticiler ve icinde yetistigi toplumda kurulan iligkiler
batinu ile yakindan ilgilidir. Dolayisiyla, ayrimciligi ortadan kaldirmak ve kapsayici yaklasima
sahip gocuklar yetistirebilmek icin 6éncelikli hedefimiz, yasadiklari toplumda bu problemlerin
ortaya ¢cikmasina sebep olan zihinsel ve toplumsal yapilari déntstirmek olmalidir. Bu
doénlsimu saglayabilmek icin hep birlikte ayni biling ile hareket etmemiz gerekmektedir.

Olumlu Kimlik ve Ozdeger Gelistirme: Cocuklarin evdeki, okuldaki, toplumdaki giinliik yagam
deneyimlerine odaklanarak kendilerinden emin bir sekilde 6z kimliklerini olusturmalari
desteklenmelidir. Her tirll faaliyette, kendi ve 6teki kimlikler tanimlanirken hig birinin Gst, eksik
ya da asagida gdrmemesi saglanmalidir.

Cesitlilik ve Empati: Her bireyin cesitli gegmislerden gelen insanlarla rahat¢ca empati
gOstererek etkilesime girmesini 6zendirmek amaglanmalidir.

Onyargilari ve Ayrimciligi Teshis Etme: Her bireyin ayrimcilik hakkinda elestirel diisiinme
becerisi gelistirmesini desteklemek ve ayrimciliga kargi kavramlarin ve bilincin oturtulmasi
hedeflenmelidir.

Onyargilara Karsi Kendini ve Baskalarini Savunma: Ayrimcilia karsi hem kendini hem de
baskalarini koruma becerilerini gocuklara ve genglere aktarmak hedeflerimiz arasindadir.

KAPSAYICI YAKLASIMA AILE KATILIMI

e Cocuklar sosyallesme ve 6grenme sureglerinde gevrelerini, 6zellikle de aile bireylerini,
model alirlar. Bu nedenle, dncelikle kendimizden baslayarak ait oldugumuz kalttrd, bu
kultdrtn inanglarimiza, amaglarimiza ve ¢evremizle kurdugumuz iligkilere etkilerini
sorgulamaliyiz. Bunu yaparken, dnyargilarimizi ve kalipyargilarimizi fark etmek, bu
alanlarda daha fazla bilinglenerek kapsayici bir yaklagim benimsemek 6énemlidir.

e Dil, dinyay! yorumlama bigimimizi sekillendirir, nasil dUsundigumuzu ve davrandigimizi
belirler, 6nyargi ve kalipyargilarimizi yansitir. Bu dogrultuda, ¢gocukla ve gevreyle iletisim
kurarken kullanilan dilin dizenlenmesi ve ayrimci sdylemlerden kaginiimasi gerekmektedir.

e Cocuklara temelde her bireyin birbirinden farkh oldugu, bireysel 6zellikleri ve becerileri ile
degerli oldugu ve saygiyi hak ettigi 6gretilmelidir. Bunu yaparken éncelikli olarak ¢cocugun
bilgi, 6zgliven ve 6zsaygi Uzerine kurulu bir grup ve ben kimligi gelistirmesi desteklenmelidir.
Cocuk kendini ve ailesini tanimali, icerisinde bulundugu toplumda saygiyla kabul edildigini
bilmelidir.

e Kimlik ve 6zsaygi gelisimiyle birlikte gevresindeki bireylerle ve gruplarla dogal, hassas ve
kapsayici bir iletisim ve iliski kurmaya tesvik edilmelidir. Ornegin, cocugunuzla birlikte kendi



aile kultirinizi arkadaslarina aktarabilir ve farkl kaltarleri tanimasina firsat saglayacak
etkinlikler planlayabilirsiniz.

e Cocuklar fiziksel, duygusal, sosyal ya da akademik alanlarda kardesleri ya da akranlariyla
kiyaslanmamali ya da tim 6zellikleriyle benzestiriimeye calisiimamalidir.

e Aile icerisinde her bireyin ve her fikrin dikkate alindig1 ve saygi gordigi sohbet ortamlari
olusturulmalidir.

e Cocuk ve genglere dogru olmayan eksik imge ve mesaijlar ile dogru ve tam olanlar
arasindaki farki gérmenin énemi vurgulanmalidir.

e Cinsiyet esitligine 6nem verilmeli ve dile yerlesmis olan cinsiyetci sézcuk, ifade, atasézi,
deyim, vb. ifadelerden kaciniimaldir. Kullanilan dile dikkat etmenin yani sira bebeklikte
baslayan pembe-mavi ayrimindan, aile icerisindeki kadin-erkek rol ve sorumluluklarina,
cocuklara alinan kiyafet ve oyuncaklardan, duygularini ifade etme sekillerine (6r.“erkek
adam aglamaz’) ya da meslek secimlerine kadar tim cinsiyetci tutumlar fark edilmeli ve
cinsiyet esitligini savunan bir tutum sergilenmelidir.

e Oyun ve oyuncaklar gocugun en 6nemli 6grenme ve sosyallesme araglaridir. Cocugunuza
oyuncak segerken cesitli 6zelliklere sahip oyuncaklar, bebekler, kuklalar alabilir ya da
beraber yapabilirsiniz. Populer kultiriin tanimladigi “ideal bedene” sahip bebekler cesitliligi
yansitmamakla birlikte cocugun beden algisini ve 6zsaygisini da olumsuz etkilemektedir.

e Oyuncak secgiminde cinsiyet ayrimi yapilmamalidir. “Kiz gocuklari bebeklerle, oglan
cocuklari arabalarla oynar” gibi yaklasimlara dayanarak ¢ocuklarin oyuncak segimi
yonlendirilmemelidir.

e Cocuklarin okuduklari kitaplardaki, izledikleri film ve dizilerdeki iceriklere ve kullanilan dile
dikkat etmek dnemlidir. icerikte gesitliliklere yer veren, saygi duyan ve kapsayici bir dil
kullanan kaynaklar sunulmalidir.

e Cocuklarin kendilerine ve bagkalarina yonelik ayrimci tutumlara uygun yollarla kargi gikma
becerilerinin gelisimi desteklenmelidir. Bu tlr durumlarla karsilastiklarinda ne gibi
segenekleri oldugunu bilmeleri, esitsizliklere ve hakkaniyete aykiri durumlara karsi etkin rol
alabilmeleri saglanmalidir.
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